
 

  يان کردوه نده ناهه ی داوای په وانه ی زانياری بۆ ئه ناميلکه
 

SFH  ئه م      کان نده ناهه تيدانی په تی يارمه رايه به ڕضوه ر ووپتی سويسرا ؟ به ناتان بردۆته به پتوونو په رضزتان هه به
 . وه کاته يی ڕون ئه نده ناهه اواکردنی پهتی د کانی چۆنيه  گرنگه نگاوه  هه يه م ناميلکه ئه . کردون ی بۆ ئاماده ناميلکه

.  کان بپارضزت  شمان  که ڕه ناونيشانی ما׽په  SFH پتوه  و هه نده ناهه دات مافی په وڵ ئه و هه ڕضکخراوضکی ناحکوميه
ch.osar.www یڕ  ما׽په پتوه کانيش به زۆر زمان له و هه نده ناهه بۆ په. 

   زانياريشwww.for-refugees.ch هه يه

    
.1  يی نده ناهه  په داوای  ياندنی گه

بردن ڕضوه تی به ی چۆنيه  پطژوازی و بنکه1.1

. BFM کان  ی پطشوازی ئاواره  بنکه يته  ييه که تبده نده ناهه بطت داوای په ئه

Basel, Chiasso, Vallorbe, Kreuzlingenن  هه کانی شاره  له م بنکانه ئه

  وه مطنيته ی پطشوازی ئه  بنکه له) م که ر جارييه  هه نگه ڕه ( وه ت دضته که ييه نده ناهه پمی داوای په تا وه هه .
. وه مطنيته وێ ئه ر له  جارضک هه وه  بوبطت ئه حانه فرۆکه ت له که ييه نده ناهه ر داوای په گه ئه   

.کرضت مۆر ئه نجه گرن و په ت ئه کرضت و وضنه ييت کرد ناوت تۆمار ئه ناهانده ی داوای په وه دوای ئه  
.کرضت  دوايش پرسيارت لص ئه وه. يت سليم بکه ت ته که ساپۆرته ت و په که بطت ناسنامه ئه   

 
 تۆمارکردن 1.2
  پتنت لص ئه ر هۆی هه سه  دوايشدا له له  و وه ت بۆ ئطرهتی هاتن ر چۆنيه سه  له سوکارت وه ناوی خۆتوکه  پرسيارله لطره

 کاتی پرسيار له. کرضت 
 .بطت  ئه ڕگطرضکيش ئاماده ت بو وهر پطوس گه  و ئه تيه راييه به رضوه م به لطکردندا ليپرسراوضکی ئه

 

.جص بهط׾يت ت به که  وپته ی که وه  هۆی ئه ته  بوه  ب׾ص که  گرنگانه و هۆيه مو ئه هه   

رگطر و لطپرسراوی   وه ت که توانيت داوا بکه ئهوه ت ئه لای ژن ياخود پياو باس بکه ت له که وضت کطشه ر ناته گه ئه  
.ن  بکه بۆ ئاماده  ژن يان پياوت

 يتص  يان بده نامامه ׽گه و به پيان ب׾ي بۆچی ناتوانيت ناسنامه 

 .م يشتی خطرا پطان ب׾ص تص ناگه گه رشتطک تطنه هه 

 
 دا بنطت وه يت و دان به ک ئمزا بکه يه بطت ناميلکه کاندا ئه ايی پرسياره کۆت له

  مه ی ئه وه  پطش ئه جاد׽نيای خۆت بکه. ک خۆی تۆمارکراوه شت وه کانه  واپمه يشتوی تو وه کان تطگه مو پرسياره  هه که
 .يت ئيمزا بکه
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 و ناسنامه نامه ׽گه  به1.3
.ستيان ده    بيه  يه  هه وه ته که  کطشه ندی به  يوه  په ه ک يه کت هه يه نامه ׽گه چ به هه 

 وه کی لاخۆت بمطنطته  با کۆپيه ׽گانامانه و به مو ئه هه . 

 وه  ڕونکردنه 1.4
بطت ی زياترهه وه ڕونکردنه ت پطويستی به که  کطشه م هۆيانه رئه به له يه وانه له   

ر  سه ک له وه   پسپۆڕضکی زمان لطکۆ׽ينه نگه  ڕه وه ي׾طتئه  خۆت ئه ت که هاتوي وه و وپته  له ن که که ر ب֙وات پطنه گه ئه 
 .ت بکات که ر ووپته سه ت بکات وپرسيار له که زمانه

.ت ب֙يار بدات که نه مه ته    ر سه بطت پزيشکطک له  ئه وه بطت ئه تدا هه که نه مه ته ر گومان له گه ئه

دوايدا ؟  ئيتر له1.5
 . ک نيه ک يه س وه موکه يی بۆهه نده ناهه ی په ׽ه نی مامه چو ڕضوه تی به چۆنيه

  بۆ نمونه ندجۆرضکه چه :
. وه نه ت بده که  پمی داواکاريه ی پطشوازی کردن وه  بنکه ر له  هه نگه ڕه  
. وه ت بکۆ׽رضته که درضژی له کطشه ی پطشوازی کردن جارضکی تر به  بنکه ر له  هه نگه ڕه  
.کدا ک له پارضزگايه يه هند ناهه  په ش بکرضن بۆ بنکه ه داب وه  لطره نگه ڕه  
.ن ت پرسيارت لطبکه ر کطشکه سه  له وه ت ديسانه وه  دوای گواستنه نگه ڕه  
.وه نه ت بده که پمی داواکاريه ت وه وه  دوای گواستنه نگه ڕه  
 . 

 

 

 

 

 

 

 

رگريت يی وه نده ی پاناهه  ناسنامه نگه ڕه
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 ) وه ۆ׽ينهلطک( پرسيارلطکردنت . 2
. ک جار پرسيارت لص بکرضت  يه  زياتر له يه وانه له. ت زۆر گرنگه که يه نده ناهه ی په ر کطشه سه پرسيار لطکردنت له 

 .دات ت ئه که يه نده ناهه ر په سه  بريار له ارانه م پرسه ی ئه ر بنچينه سه ندايی دوای له ناهه تی په رايه  به رضوه به
 

 کات؟  پرسيارکردن ئه شداری له  کص به2.1
.کات  ئه که تی پرسيارلطکرنه رۆکايه رضک سه به رضوه به   

بطت بيرو    بکات و نا رجومه راستی  ته ووترضت به  ئه  مو شتطک که بطت هه ئه) موترجم( رگط֙ه م وه ڕگط֙ضک، ئه وه 
  نطته يه ی گه کرضت نه  ئه ش که انهو قس بطت ئه  ئه  وه وه کطشيکه  به کی خۆی نيه نديه يوه رای خۆی ب׾طت و هطچ په

 دوای   خۆی به مه رجطک ئه مه ڵ خۆت بطنيت به  گه رگطرضک له توانيت وه ها خۆيشت ئه روه هه وه . تر سی که
 .ڕضت گه يدا نه نده ناهه په

ک چاودضرضک   وه مه ئه)  رضکخراوضکی ناحکوميهندامی  ئه سه م که ئه ( وه رانه تی ده ی يارمه ׽ه ۆمهن ک لايه کطک له يه  
.ران تی ده يارمه نگه  ڕه نطشطت و وه دائه ی ׽ه ی کۆمه بنکه دا به داوای پرسيارکردنی تربکات و ڕاپۆڕتی خۆی ئه   

 دوای   خۆی به مه رجطک ئه مه بهطنيت بهڵ خۆت گه زا له کطکی شاره رضک ياخود يه توانيت پارضزه تۆ خۆت ئه  
. ساڵ زياتر بطت ژده  هه نی له مه ته  وه.ڕضت گه يدا نه نده ناهه په   

 
 کان پرسياره 2.2

 يه م جۆره کی گشتی به يه  شطوه کان به پرسياره :

کانی خۆتت  رکو مافه ن و  ئه که کانت بۆ ئه پرسيارهتی ناسطنن و باسی چۆنيه بوان خۆيانيان پطت ئه ی ئاماده وه دوای ئه 
.کات  پرسيارت لص ئه وه ی خواره مانه ر ئهسا  له ره رمان به فه مه ׽طن، دوايی ئه پص ئه

.ی ناسنامه ت  نامه ׽گه ر ناو به سه له   

سو کارت ر خزم و که سه له  

ربازی تی سه ر خزمه سه له   

تا سويسرا  هه وه  ووپتی خۆته ت له ر ڕضگاکه سه له  

و سويسرا  ووپتی خۆت  کار و کاسپيت له  

 ووپتانی تر ت له مانه وه  

  ووپتی خۆت يا سويسرا ود لطپرسراوت لهرت ياخ پارضزه 
 
.يت ت بۆ سويسرا باس بکه که توانيت هۆی ڕاکردنه  کۆتايدا ئه له
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 .يی نده ناهه کطک مافی په يه) يی نده ناهه ی ياسای په3شی  به( پطی ياسای  به
 يا  وه يه که زه گه ی ڕه هۆ  به کۆتايدا لطی بوه  له ی که  و ووپته ی خۆی يا له که  ووپته له:  که يه هه

 بيرو رای سياسی   يا خود وه تيه کی تايبه   کۆما׽گايه له ی که وه  هۆی ئه  يا به وه يه که له  يا گه وه ئاينيه
 وروی ره بطت ياخود به ڕاستی ترسی هه  بطت ياخود به  توندی توشی کطشه  به يه تی خۆی هه تايبه

ر  ی سه شه ره نگاری هه ره و خۆ به  ڕاسته سه و که  ئه  که کهکطک ترسنا ژيانی يه.  وه ترسناکی بطته
 .ارونی و ئازادی بطت ژيانو گيانی و ده

. يه  هه تی خۆی شطکی تايبه  به ی ژنان و ناموس که  آطشه  له جگه
 

 سويسرا ری له نابه  په2.3

ت  توانه تۆ ئه. يت که يی ئه نده ناهه ی داوای پهت ب׾يطت و بۆچ که پتنه مو هۆکانی هه بطت هه کاتی پرسيار لطکردندا ئه له
و   ئه  که يان نيه وه گرن مافی ئه  گوضت لص ئه ی که وانه ئه. ی خۆت بدوضت که ر آطشه سه بص ترس له ستی و به ربه سه به

.کطکی تری ب׾طن  يه يت به ی که  ئه ی که قسانه
  چی يان کص بوو پا׽ی پطوا نايت کهن پطيان ب׾طيت، که طئه داوات ل ، جونکه کان زۆر گرنگه ی پرسياره شه م به ئه 

.جص بهط׾يت ی خۆت به که ووپته

.يت ت بکه که کطشه    وردی باسی  به وڵ بده  هه  وه وه يته ڕاستی جواب بده بطت به ئه 

.يت  باس بکهت لای ژن يان لای پياو که رهاته سه به   وضت ر نه ته گه ش ب׾ص ئه وه  ئه  وه ستی خۆت بکه باسی هه 
ی پۆليس و برياری دادگا و  ک نامه  وه يه ههوه ته که  کطشه ندی به يوه  په  که ڵ خۆت بطنه گه  له نامانه ׽گه و  به موئه هه  

.ی تريش ׽گه  و به زی پزيشک و ووضنه غه  و کا شه ڕه ی هه نامه ی زيندان و نامه ׽گه به  با لای خۆت  مانه کۆپی ئه 
 . وه بمطنطته

کانتا پرسياری زياترت لص   ووته  شطوی له گطرهم و وه ی که يشتن و ڕونکردنه کتر تطگه يه  له ׽ه  هه به  هۆی   به نگه ڕه 
. کوردی  به وه ربگطرنه  کۆتايدا بۆت وه  له بنوسريت و وه بطت کانت ئه ووته. ن بکه

 
  ت ر خانواده سه پرسيار له 2.4

 يا   شانزه  له مانيان با׽غ بطت واته  ته مانه ئهر گه ن ئه که نيا ئه  ته سوکارت به دامانی کهن ڵ ئه  گه  پرسيار له که يه که يه 
.ن که پرسياری  لص ئه  . ساڵ زياتر بن ژده هه ڵ دايکوباوکيا گه  منداڵ له وه بطت، ئه تی نه کی تايبه ر هيچ هۆيه گه ئه

 

Informationsblatt für Asylsuchende / Sorani / © SFH/OSAR / 01.2007 / 4/8 



 

Informationsblatt für Asylsuchende / Sorani / © SFH/OSAR / 01.2007 / 5/8 

 )پرۆتۆکۆل (  ناميلکه. 3

بطت   کۆتايدا ئه  له ن وه که دا تۆماری ئه يه ناميلکه م نوسن و له ک ئه يه يارو ووپمدا ناميلکهپرس سپطکردن به ڵ ده گه له
.يت  ئمزابکه يه ناميلکه م کانی ئه ره موو لاپه هه

   که ی تيايه و قسانه مو ئه  هه که ناميلکه   ئاگات لطبطت بزانه يستی خطرا بي׾ص وه گه رشتطک تص نه  هه وه ر ئه به جا له 
 . وه نه تيا بوو با ڕاستی بکه کی يه ׽ه ر هه گه ئه.  خۆت کردۆته

دوای .  وه  سويسرا بمطنيته ی له وه هۆی ئه  ببطته  که يه کی تريش هه ر هيچ هۆيه گه ن ئه که  کۆتايدا پرسيارت لص ئه له
  می تيانيه زياد و که کانی خۆتن و مو قسه  هه وهرچيش تۆمارکرا  هه و وه شتطکت وتوه موو  هه يت که بطت ئمزای بکه ئه
.

 
 نديی ناهه پمی په ووه. 4

. نطت خايه ک ئه يه فته هه ند  ڕۆژضک يان چه ند نها چه ندضک جار ته  سويسراهه ندايی له ناهه ی په ׽ه چونی مامه ڕيوه به
. يه  ههدا که  ناو ليسته  که وه ئامۆژگارکردنه  شوضنی  به ندی بکه يوه زوو په

نسی يا  ره ׽مانی يا فه  زمانی ئه نوسين به  ت به که يه نده ناهه لآمی په  وه ييوه نده ناهه تی په رايه به رضوه  به بطت له خۆی ئه
: يه جياواز هه لآمی زۆر وه.  وه ئيتالی بۆ بطته

يی نده ناهه  مافی په4.1
ی مافی  وه ئه. رگرن يی وه نده ناهه بطت مافی په  ئه ن کراوهکانيا  آطشه  ب֙وايان به ی که ندانه ناهه و په خۆی ئه

ی  ژن و مندا׽ی بچوکی خۆی  يه ی هه وه  ماف ئه گرضت وه رئه يی وه نده ناهه ی په رگرضت ناسنامه يی وه نده ناهه په
ی ا ناسنامهسويسرAusweis C .گرضت رئه وه   ک له پتويه ی هه وه پطنج ساڵ دوای مانه. خۆی بهطنطت بۆ سويسرا

 رگرتنی کاتی وه 4.2
 کی کاتی يه  شطوه پم به  به وه د بکرضته ت ڕه که ييه نده ناهه ری په  داواکا نگه ڕه
ی  هۆی آطشه  يا خود به وه ڕضنه بطت بتگه ی گونجاو نه  ڕضگه بطت که کاتطکتدا ئه  له مه ئه.  وه  سويسرابمطنيته توانيت له ئه

 .دا که  ووپته خۆشی له ی نه وه ری ناوخۆ ياخود بٿوبونه ک شه ت وه که گشتی ووپته
.ت نامطت م مافه  ئيترئه ت ئاسای بووه که رباری ناو وپته گه ئه
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 )تيڤ پمی نطگه وه ( وه دانه   ڕه4.3
 تيی کی تايبه هۆيه ر به ت له وه دانه ڕه

 مانای  مه ئه. جص بهط׾يت سيوسرابه  دياريکراودا که يه وه ما بطت له  ئه  و وه وه ته دکراوه ت ره که ييه نده ناهه داوای په
 نص ييت بده نده ناهه ی مافی په وه  بۆ ئه تی نيه کی تايبه يی هيچ هۆيه نده ناهه په تی رايه به ڕضوه بطرو ڕای به  به  که يه وه ئه

.کردويت  بروايان پص نه  لمطنيت وه ت بسه که  هۆی ڕاکردنه ت توانيوه ياخود نه

 
 بص هۆ ت به وه دانه ڕه

  ) يه  هه وه ته که ييه نده ناهه  په ندی به يوه ت ب֙يار بدرضت، ووپتطکی تر په که ر کطشه سه ناتوانرضت له(
 زووترين کات  بطت به  ئه سترضنرضت و وه وه م ئه ند پرسيارضکی که ت دوای چه که ييه نده ناهه رداوای په سه وه له لطکۆ׽ينه

 .هط׾يتجص ب سويسرا به
 : بطت که  کاتطک ئه مه ئه
 
  و  ووپته  وێ ژيابيت يان له ياخود له.  ووپتطکی تردا بوو بيت کی زۆر له يه  سيوسرا ماوه ی بييته وه  پطشئه ر گه ئه •

 .بطت سو کارت هه که

کی نوضی   هيچ هۆيه هييت کردبطت و و نده ناهه په وروپی تر داوای  ووپتطکی ئه  سويسرا يان له  له رپيش ئطسته گه ئه •
 .ت ييکه نده ناهه بۆپه بطت تر نه

 .ت سوکارت هاتبه  يا بۆلای که وه ی ئابوريه هۆی کيشه ׽کو به بيت به ر نه نابه ر دياربطت په گه ئه •

 . خۆت گۆريبطت درۆ ناو و ناسنامه گر به  ئه •

 کاتی پرسيار لطکردنا  ر له گه  ئه بۆ نمونه طته دیهطن ی نه نده ناهه تی په راييه  به رضوه ڵ به گه رکی خۆت له ر ئه گه ئه •
 .بوی  نه ئاماده

هيچ  وه. ست ده يته ک بده يه  کاتژمطرداهيچ ناسنامه48 ی  ماوه ت توانيت له  نه بوو وه کت پص نه يه ر هيچ ناسنامه گه ئه •
ی   کطشه يی بروا به نده ناهه په تی رايه به رضوه ر به گه  ئه  وه سته به م مه  بطت بۆ ئه دياريکراوت نه لطبوردنطکی

 .ن که ت نه که ييه نده ناهه په

 ووپتطک بطت ئاسايشی تيابطت  تيه رايه به رضوه به م  بيرو ڕای ئه ش به  وولآته  ئه  هاتبيت که وه  ووپتطکه ر له گه ئه •
 .ن که ت نه که پتنه  هۆی هه  ب֙وا به مرۆڤ بگرضت و وه  مافی وڕضز له

  ييت کردبطت و وه نده ناهه ئينجا داوای په  گرتيتيان ی که وه  دوای ئه  وه وه  سو يسرا مابوبويته  قاچاخی له ر به گه ئه •
 .ن که نه ت که پتنه  هۆی هه ب֙وا به

 
 زايی زوو   ناڕه وه تيڤت بۆهاته ی ووپمی نطگه وه ردوای ئه گه ئه: ئاگاداری

.دايت م ووپته  له قاچاخی  تۆ به يه وه بريت مانای ئه داڕنه

.ت زيندانی بکرضت وه دانه ر دوای ووپم ک سه  يه يه  وانه ت، له که تيڤه پمی نطگه پطی هۆی وه به •



 

 ربرين  زايی ده ناڕه. 5
م ناو و   بنوسی بۆ ئه نامه زايی خۆت به توانيت ناڕه  بوو ئه  دڵ نه ييت به نده ناهه تی په رايه به رضوه ب֙ياری به ر گه ئه
: شانهني

Bundesverwaltungsgericht
Postfach, CH-3000 Bern 14 
Telefon +41 (0)58 705 26 26  
Fax +41 (0)58 705 29 80 

ژضر  له. رببريت  خۆت دهزايی ناڕه  تا  هه يه ند رۆژ کاتت هه  چه تدا نوسراوه که تيڤه پمی نطگه ی وه  کۆتای نامه له 
. يه کاتت هه)  ڕۆژ30 ڕۆژ يان 5(  نوسراوه  Rechtsmittelbelehrung ردضری  سه

يری  ش سه مانه بۆ ناونيشانی ئه. کات رهاو کاريت ئه ی ياسايی يا خود پارضزه  شۆضنی ئامۆژگاری کطشه سته به م مه بۆ ئه
  :ری ما׽په

  SFH    http://www.for-refugees.chتی کی بۆ چۆنيه يه داڕشته بکه  ها  هرو هه وه
. کردوه رب֙ين ئاماده زايی ده ناڕه

 
 کاندا ی پطشوازيه  بنکه کان له ی ياساييه ناو و نيشانی ئامۆژگاری کطشه

Basel 
Freiburgerstrasse 66, 4057 Basel, Tel. 061 631 30 58. 

Kreuzlingen 
Bahnhofstr. 2, 8280 Kreuzlingen, 071  622 42 41. 

Chiasso 
SOS Antenna Profughi, Via Bossi 35a, 6830 Chiasso, Tel. 091 683 08 91. 

Vallorbe 
SAJE Service d'Aide juridique aux Exilés, Place de la Gare, 1337 Vallorbe, Tel. 
021 843 21 25. 

Altstätten  

Kaffee-Treff und Rechtsberatung für Asyl Suchende, Churerstrasse 51, 9450 
Altstätten, Tel. 071  222 22 79 

 
http://www.for-refugees.ch : يری سهکاندا   پارضزگاره  له ناو و نيشانبۆ
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  زانياری گشتی. 6
 

 ر ئامۆژگاری ياسايی، پاڕضزه
بده تی ياسايی هه بص خۆت بۆ يارمه ئه ڕی  ما׽په ر ئامۆژگاری ياسايی له سه زانياری له. يت و ڵ 

 ch.refugees-for.www://http بينيت ئهناونيشانه کان  ليسته ی  ياخودله.

ی ياسايی  شطوه هطنانی خطزان و ژن به
.ی ياسايی بهطنطت  شطوه  خطزان و ژن به ی نيه وه ڕضت مافی ئه ييدا بگه نده ناهه دوای په ی به وه ئه

ی بۆ ژيان، سۆزئالت يارمه
.گرضت ييدا وار ئه نده  کاتی داواکردنی پاناهه تی له بطت يارمه  هطچی نه ست کورت بطت واته ی ده وه ئه
 
تی   بطت يارمه  ئه ستی کورته ژی و ده دا ئه م ووپته  له سطک که مو که هه) 12ی  ماده(ستوری سيوسری   پطی ده به

م  ی له و ڕۆژه تا ئه وۆ هه نه ده تيڤ ئه  نطگه ت به که ييه نده ناهه  ووپمی په ی که  رؤژه و له. بدرضت لی ژيانی ڕۆژانه يدا
دا  نگانه  ته ر له ن ئاگه تيت بده  يارمه  که يه ت هه وه دابيت مافی ئه م ووپته  قاچاخيش له ر به گه  ئه چيت وه رئه دا ده ووپته
 .خۆشيدا کاتی نه رگو تيمارکردن له  و جلوبه طگه خواردن و ج  له ش بريتيه که تيه يارمه. بيت
 زانياری زياتر جابۆ. وضش بتگرن  له نگه ڕه کان وه  حکوميه راييته به ڕضوه بطت بچطت بۆ به  ئه تيانه م يارمه پم بۆ ئه به
. بکه ch.refugees-for.www://httpڕی يری ما׽په سه
 

 آارکردن
ش مانگ  تا شه  دوای سص هه له. ن کان جارضک کاربکه نده ناهه  په ن به ناده هکانی سويسرا ڕضگ تيه راييه به رضوه به

 .يت داوای مافی کارکردن بکه توانيت  ئينجا ئه ت لطره وه مانه
.ستا بطت ׽کی سويسری وه تا خه  هه  و بطگانه نده پاناهه ن به  کار بده  که يه م شوضن هه شدا زۆر که وه ڵ ئه گه له
 

 شوضنی ژيانت
  کی گشتی ناتوانيت له يه  شطوه به. يت  خۆت ئاگادار بکه که تيه رايه به ڕضوه بطت به رکاتطک ناونيشانی خۆت گۆڕی ئه هه

. بۆ پاڕضزگارضکی تر وه  بگوضزيته وه پارضزگارضکه
 

 گرتن و زيندانی کردن 
: زندانی بکرضيت يه وانه تۆ له

.تيدا رايه به ڕضوه ڵ به گه يت له که ر هاوکاری نه گه ئه  

. فط׼ کردبيت ت به که ييه نده ر داوای پاناهه گه ئه  

 .رپطچی ياسات کردبطت ر سه گه ئه 

.ی خۆت که ووپته     بۆ وه ڕضنه  بتگه ی که وه  له وه وضت خۆت بدزيته ته  ئه ر ديار بطت که گه ئه

 
 م ووپته رچون له ده

 . وه ته يه ت نه که ييه نده ناهه تا ووپمی په رچيت هه  سويسرا ده تۆ ناتوانيت له
. وه ته که گای ووپته ری يان باره  نوضنه ندی بکه يت به يوه نابطت هيچ په وه 
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